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VERİMLİ TEST
ÇÖZME TEKNİKLERİ



HOŞGELDİNİZ SEVGİLİ
ÖĞRENCİLER!



VERİMLİ TEST ÇÖZME NEDİR?

HANGİ DERSİN TESTİ NASIL

.ÇÖZÜLÜR?

TAVSİYELER

Test çözme tecrübes�
sınav sonucunu

etk�leyen en öneml�
etkenlerdend�r.

Test tekn�ğ�ne dayalı
sınavlarda

başarısızlığın neden�
genell�kle b�lg�

eks�kl�ğ�nden değ�l,
sorulara yaklaşım
tarzından veya soru

s�t�l�ne alışkın
olmamaktan
kaynaklanır.
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ÇÖZDÜĞÜNÜZ
HER SORUNUN DOĞRU

ÇIKMASI İÇİN;



KURAL1.
Soruyu iyce anladıktan

sonra çözmelisiniz.

"Bana bir problem ve
1 saat süre verilse bu
sürenin 45 dakikasını
problemi anlamaya,10

dakikasını çözüm
yolları üretmeye, 5
dakikasını çözmeye

ayırırım."
Albert Einstein



2.KURAL
Bir konuyla

ilgili soruları
çözmeden önce o

konuyu iyi
öğrenmelisiniz.
Soru çözerek de

öğrenip
öğrenmediğinizi

kontrol etmiş
olursunuz.



3.KURAL
Her

sorunun
size sınavda

sorulabileceğini
düşünerek

yanıtlamaya
çalışın.

Çözemediğiniz
veya

yanlış çözdüğünüz
sorunun mutlaka
doğru çözümünü

öğrenin.



4.KURAL
Soru kökünü

ve soru paragrafını
anlamadan şıkları

okumaya başlamayın.
Önce size verilenleri
ve sizden istenenleri
iyi belirleyin. Bu sizin

cevabı daha kısa
sürede ve daha

doğru bir şekilde
bulmanızı

sağlayacaktır.



5.KURAL
Soruyu

çözmenizi
sağlayacak soru

metninde yer
alan önemli

kelimelerin altını
çizin.



6.KURAL
Bütün

şıkları okumadan
doğru olduğuna
inandığınız şıkkı
işaretlemeyin.

Çünkü bazı
sorular sizden en

doğru cevabı
bulmanızı ister.



7.KURAL
İki

cevap da
birbirine

benziyorsa,
cevap, büyük

ihtimalle ikisi de
değildir. İki
şık birbirinin

zıttaysa,
bunlardan biri

doğrudur.



8.KURAL
Yanlış

olduğuna kesin
emin

olmadıkça, ilk
tahminde

bulunduğunuz
cevabınızı

değiştirmeyin.



9.KURAL
Sınavda üst üste

yapamadığınız sorular
olduğunda

moraliniz bozulabilir. Bu
da dikkatsizlik hataları

yapmanıza neden olabilir.
Böyle zamanlarda

soruların hep böyle
olmayacağını, kolay ve zor

soruların karışık olarak
dizildiğini, belki de bundan

sonra birçok soruyu
çözebileceğinizi kendinize

hatırlatın.



10.KURAL
Uzun

paragraftan oluşan
soruları "uzun soru
zordur" yargısında

bulunarak o
soruyu okumadan

geçmeyin. Paragraf
sorularının en önemli

özelliği cevabının
paragrafın içinde gizli

olmasıdır.



11.KURAL
Doğru

cevaba
daha kısa sürede

ulaşmak
istiyorsanız yanlış

olduğuna
inandığınız şıkları

hemen
eleyin. Kalan şıklar
üzerine düşünün.



12.KURAL
Önce

bildiğiniz soruları
yapmaktan

başlamak daha
sonra bilemediğiniz

bazı soruların
cevaplarını

kendiliğinden
bulmanıza yardımcı

olabilir.



13.KURAL
O anda çözemediğiniz ancak

daha sonra hatırlayabileceğiniz
soruların

önlerine (?) koyunuz.

 Sorunun yanıtı olmayacak
seçeneklerin üzerine

ya da sonuna (X) işareti
koyarak eleyebilirsiniz.

 Kesinlikle doğru olamayacak
seçenekleri yani yanlış

olduğuna inandığınız şıkları
hemen eleyin. Bu doğru

seçeneği hızlı bir
şekilde bulmanızı

kolaylaştıracaktır.



14.KURAL
Çok soru çözmek aynı

zaman dikkatsizlik
hatalarının azalmasına

yardımcı olur.
Soruları süre tutarak
çözün. Çünkü gerçek

sınav
sadece bilginizi değil
bilgi kullanma hızınızı

da ölçmektedir.



15.KURAL
Test sorularını

zamanında
yetiştirememe

kaygısıyla yanıtlamaya
kalkmayın. Bu

durumda,
yanıtlayacağınız,

soruların çoğu yanlış
çıkacaktır.

Bunun yerine dikkatli
ve sakin bir şekilde

soruları okuyup doğru
yanıtlamak

yararınıza olacaktır.



16.KURAL
Önce

size verilenleri ve sizden
istenenleri iyi belirleyin.
Soruya yaklaşırken kendi

mantığımızla değil sorunun
mantığıyla hareket

etmemiz gerekmektedir. 
 Soru kökünün veya soru

metninin uzun oluşu
sizin için daha fazla ipucu
anlamına gelir. Bu nedenle
uzun metinli sorular daha
kolay çözülebilen sorular

olarak düşünülmelidir.



17.KURAL
Her deneme sınavı

sonunda yanlış
yaptığınız soruları

gözden
geçirin. Hangi tür

soruları
yapamadığınızı 

 araştırın ve bu tür
soruları kapsayan
testlerden daha

çok çözün.



18.KURAL
Sınav

boyunca hareketsiz
kalmanız da bedensel

yorgunluğa dolayısıyla
dikkatsizlik

hataları yapmanıza
neden olabilir. Bu
nedenle göz, sırt,

bacak ve kollarınızı
sıkıp gevşeterek,

gözlerinizi de yine sıkıp
gevşeterek ve önce

uzağa sonra
yakına bakarak (birkaç

kez) dinlendirin.



19.KURAL
Sayısal sorularda
işlemleri mutlaka

kaleminizi
kullanarak yapın.

Hafızanızdan işlem
yapmanız sizi

zaman zaman hataya
götürebilir.



20.KURAL
Sınava hazırlandığınız en

yakın günlerde
yanlış yaptığınız soruları
görünce üzülmek yerine

sevinin. Çünkü böylece her
yapamadığınız soruda bir
eksiğinizi daha fark edip

tamamlama şansınız
olacaktır. “İyi ki bu soru

sınavda değil de şimdi karşıma
çıktı” deyin. Sınavdan önce

yanlış çözdüğünüz sorulardan
dolayı

ümidinizi kaybedip
karamsarlığa düşmeyin. Çünkü

her yanlış çözdüğünüz soru
-şayet doğru

çözümünü öğrenirseniz- sizin
için bir kazançtır.



1

2

3

“İki seçenek arasında kararsız kalmak:

Böyle bir durumda en iyi çözüm soruya fazla takılmadan diğer

soruları çözmek ve sonra dönüp tekrar seçtiğiniz cevaplar arasında

karar vermektir.

Sorularıçok hızlı okumak:

Soruyu yanlış anlamanıza neden olacak kadar hızlı olmaya

çalışırsanız ya da seçeneklerin tamamını okumayı bitirmeden

cevaplandırırsanız yanlış sayınız artar.

‘’Ben bunu biliyorum” diyerek çeldirici seçeneği işaretlemek:

 Soru kökünü iyi okumadan, ya da seçeneklerin tümünü okumadan

doğru cevabı tanıyıp işaretlemek de bazen sizi yanıltabilir. Çünkü

bazı sorularda sizden hangi seçeneğin yanlış olduğu istenir.

SINAVLARDA EN ÇOK
DÜŞÜLEN HATALAR

4
‘Sınav anında sınavdaki performansını değerlendirip kaygılanmak:

Sınav anında kaç soru yaptığınızı hesaplamak yerine elinizden

gelenin en iyisini yapmaya çalışın. Çözemediğiniz soruları düşünerek

stres yapmayın. Her öğrencinin çözemeyeceği sorular mutlaka çıkar.



1

4

Çalışmak için müsait vakit ve saat bekleme. Bil ki her gün, her saat

çalışmanın en uygun zamanıdır.

Çalışmak için müsait yer ve köşe arama. Bil ki her yer, her köşe

çalışmanın en uygun yeridir.

‘Çalışmaya oturduğun zaman tıpkı ateş hattında düşmanı gözleyen

bir asker gibi uyanık ol ve dikkat kesil; bütün zihinsel ve bedeni

kuvvetinle kendini işine ver.

Gece yatağına uzandığın zaman, o gün ne

yaptığını ve yarın ne yapacağını kendine sormadan uyuma.

2

3

PEKİ NE YAPMALI,
NE ZAMAN BAŞLAMALI?



5

7 Devamlı ritmik çalış. Her gün aynı saatlerde mutlaka çalışmaya otur.

 UNUTMA!!!

BAŞARILI OLABİLMENİN ÖNEMLİ ŞARTLARINDAN

BİRİ DE  BOL BOL KİTAP OKUMAKTIR… KİTAP OKUMAK 

 SINAVLARDA DİKKATİNİ VE HIZINI ARTIRIR; SORULARI ANLAMA VE

ALGILAMA DÜZEYİNİ YÜKSELTİR…

Hasta ve yorgun değilsen her gün çalış. Ta ki çalışma ihtiyacın

körlenmesin ve tekrar çalışmaya koyulmak için zahmet çekmeyesin.

Dinlenme bahanesiyle asla boş durma. Boş oturan insanın içi,işl

emeyen demir gibi, pas tutar.

6

PEKİ NE YAPMALI,
NE ZAMAN BAŞLAMALI?

8

Bir günde ve bir zamanda yapman gereken işi ertesi güne

bırakma.Zira her günün derdi de, işi de kendineyeter. 



Test Çözmede En Önemli Üç Madde

1 2 3

BİLGİ 
Derste dersi iyi

dinleyerek ve ders
çalışılarak elde

edilebilir. Tekrar
ile pekiştirilir.

YORUM
 Öğrenilen ve tekrar ile
pekiştirilen bilgi ile ilgili
düşünce geliştirme veya
bilgiye farklı açılardan

bakabilme gücünü ifade
eder. Ders dışında   test
çözerek ve bol bol kitap
okuyarak elde edilebilir.

HIZ
Hız  ancak ve ancak
çok miktarda soru

çözülerek elde edilir.
Her gün belirli
miktarda soru

çözmeye çalışın. Soru
çözmek bir alışkanlık

olmalıdır.



TÜRKÇE- EDEBİYAT TESTİ NASIL
ÇÖZÜLÜR?

•Türkçe testi çözerken sözcüğü, cümleyi ya da paragrafı yorumla
konusunda mecaz anlamlara dikkat edilmelisiniz,

•İmla ve noktalama belli kurallar dahilinde olduğu için söz konusu kurallar
öğrenmelisiniz,

•Soruları okurken iyi ve doğru okumaya özen göstermelisiniz; zira bir
virgül dahi

anlatımda değişiklikler yapar,

•Paragraf halindeki sorularda soru kökünü okumadan paragrafa
geçmemelisiniz,

•
Dilbilgisi soruları temel bilgiler bilinmeden çözülemez, bu yüzden önce

konunun
öğrenilmesi sonra konuyla ilgili testler çözerek konuyu pekiştirmelisiniz,

•Yeni sınavda ek bilgiler isteyen Edebiyat bölümü için de önce temel
bilgiler

edinilmeli daha sonra soru çözerek pekiştirilmelisiniz.



MATEMATİK
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Matematikteki tanımları kavramanız gerekir.
•

Matematikte kuralların, formüllerin, işlem basamakların, pratik yöntemlerin
bilinmesi gerekir.

•Test çözerken mutlaka yanınızda konu anlatımlı defteriniz olsun. Testlerde
takıldığınız konularda size takviye olacaktır.

•Yeni
öğrenilmiş konuyla ilgili test çözmeye başlarken en basit düzeyden başlamalısınız.

Basit düzeyden başlamak motivenizi arttıracaktır.

•Her hafta geçmiş konulardan bir tanesini belirleyin ve bu konuyla ilgili 2 tane test
çözmeniz sizin için yararlı olacaktır,.

•Mat-2 de alanlara dayalı bilgilerin yoklandığı daha derinliğine bilgilerin
bilinmesini gerekli kılacak sorulardan oluşmaktadır. Bu bölümden test

çözebilmek için lise bir ve lise iki konularının çok iyi kavranması gerekmektedir.

•Mat-2'de
yer alan konular atlanmadan çalışılmalıdır, çünkü Mat-2'de bir soru birden çokkonuyu

kapsayabilir. Örneğin fonksiyon sorusunun içinde trigonometri de yeralabilir.
•Soruda verilen her bilgiyi kullanmak gerekir.



COĞRAFYA
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Sorunun ne istediği iyi anlaşılmalı, olumlu ya da olumsuz olduğu tespit edilmelisiniz,

• Her seçeneğin doğru cevap olduğu düşünülerek bütün seçenekler iyi okunmalısınız,

•Coğrafya dersi tarih, felsefe gibi bir sosyal ders değildir. Sadece bilgi ile
hareket edildiğinde gerekli başarıya ulaşılamaz. Özellikle yorum, grafik okuma

ve basit sayısal özellikler bilmelisiniz,
 

•Tablo, grafik sorularında verilen bilgilere dikkat edilmeli ve seçenekler ile ilgisini kurmalısınız,

•Soruyu okuduğunuz zaman soruyla ilgili hiçbir fikriniz yoksa bile mutlaka
seçenekleri okuyunuz. Seçeneklerdeki bilgiler sizi bazen doğruya götürebilir.
Örneğin seçeneklerde üç ya da dört seçenek aynı özelliği ifade edip, benzer

şeyler olabilirler. O zaman hiçbirisi doğru cevap olamaz,

•Doğru cevaba ulaşmak için seçeneklerin elenmesi yöntemi coğrafya dersi için
oldukça geçerlidir, iki seçeneğe indirildiği zaman, ilk düşünülen seçeneğin

işaretlenmesinde sakınca yoktur,

•Sınavdan önce dünya ve Türkiye haritalarını incelemekte yarar vardır, önemli
doğal ve beşeri olayların yerlerini bilinmeniz sizin için faydalı olacaktır,

•Ed.-Sos.-2 testlerinde, soruların doğrudan bilgi ölçen sorular şeklinde
olmayacağı, bilgi gerektiren ancak kavrama düzeyini ve analitik düşünceyi de

ölçen sorular sorulmaktadır. Bu nedenle bu alanla ilgili bol soru
çözülmelisiniz, bu sayede hem öğrenilen bilgiler pekişir hem de kavrama düzeyi

ve analitik düşünmeyi sağlama gelişecektir



TARİH
TESTİ NASIL ÇÖZÜLMELİ?

•Tarih  dersi kolay öğrenildiği kadar kolay da unutulan bir ders olma özelliğini taşır.
Ezber gücüne dayalı bir ders sanılması yanlış bir kanıdır. Bu nedenle geçmiş

konuların belli aralıklarla tekrarıyla birlikte düzenli bir şekilde test çözmelisniz,

•Soruları çözerken sorunun açıklama bölümü ve esas vurgulanan kısmı çok iyi
okunmalısınız,

•Sorular dikkatli okunmalı, sorunun mantığı kavranılmadan çözüme
geçilmemelisiniz,

•Çözülemeyen sorular için konu yeniden gözden geçirilmeli, hatta çözümlü
sorulara, benzer soruların çözüm yöntemlerine bakılmalısınız,

•Soruların olumlu veya olumsuz olduğuna dikkat edilmelisiniz,

• Soruokunurken, ipucu olabilecek notların altı çizilmelisiniz,

• Testçözerken eleme yöntemi kullanılabilirsiniz,

•Kesinlikle ilk seçeneğe bakıp da onun doğru olduğunu diğerlerini okumamazlık
etmeyiniz.avrama düzeyi ve analitik düşünmeyi sağlama gelişecektir



FELSEFE
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Felsefe testi Türkçedeki paragraf sorularına benzer nitelikler taşır. Soruları
çözerken

öncelikle soruyu, daha sonra paragrafı okuyarak soruyu cevaplamalısınız.

•Paragrafta verilen önemli bilgilerin altını çizerek yanıtlamanız size zaman
kazandıracaktır.

•Soru kalıplarına, soruda vurgulanmak istenilene dikkat etmelisiniz.

•Sos-2 testinde, her birinin yaklaşık payı % 17 olan sosyoloji ve mantıktan
5'er

soru yer alacaktır. Psikoloji, sosyoloji ve mantıktan çıkacak olan soruların
açıklandığı üzere bilgi gerektiren, kavramaya ve analitik düşünceye dayalı

sorular olmaktadır.



GEOMETRİ
TESTİ NASIL ÇÖZÜLMELİDİR?

•Geometri sorularını çözebilmek için her şeyden önce matematiğin köklü sayılar,
rasyonel sayılar, 1. dereceden ve iki bilinmeyenli denklem çözümleri konularının çok iyi

öğrenilmiş olması gerekmektedir,

•Görülen her konu diğer konuların soruları içinde de karşınıza çıkar, dolayısıyla
konulara çok iyi hakim olmak gerekir,

•Geometribir formüller zincirinden çok, kuralları bilinen bir oyunun oynanması gibidir.
Kuralları iyi bilen ve uygulayan her zaman kazanır. Sadece kurallar öğrenilerek

istenilen netlere asla ulaşılamaz. Kurallar kadar bu kuralların nasıl
uygulanabileceği de önemlidir.

•Her soruda kurallar ortaya çıkmayabilir, şekil üzerinde mevcut ipuçlarını
değerlendirerek kuralları siz ortaya çıkartmalı ve uygulamalısınız,

 •Şekil geometri için her şeydir. Soruları çözebilmek için her şeyden önce iyi okumalı
 ve verilenleri eksiksiz olarak şeklin üzerine taşıyabilmelisiniz,

•Eksik alınmış veya düzgün yerleştirilmemiş bir bilgi sorunun çözümünü olumsuz
etkilemektedir.

•Fazla bilgi ile şekli doldurmamalıyız. Şekil üzerine az, anlaşılır ve yeterli
bilgi bulunmalıdır.



FİZİK
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Sorular
çözülürken çözümler kağıt üzerinde yapılmalı,

•Sorunun açıklama bölümü ve esas vurgulanan kısmı çok iyi okunmalı,

•Çözülemeyen
sorular için konu yeniden incelenmeli, hatta çözümlü sorulardan, benzer

soruların çözüm yöntemi gözden geçirilmeli,

•Geçmiş konular düzenli aralıklarla test çözülerek tekrar edilmelidir.

•Fen-2 testindeki soruların ağırlıklı olarak Lise 2, Lise 3 fizik dersi
müfredatındaki

bilgileri kapsayacak biçimde; bilgileri kullanmayı ve analitik düşünmeyi
gerektirecek bilgi ağırlıklı sorulardan oluşmaktadır. Testleri çözebilmek

için
bilgi bakımından iyi hazırlanmış, temel ilke ve kuralları iyi kavramış olmak

gerekmektedir.



KİMYA
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Sorunun açıklama bölümü ve esas vurgulanan kısmı çok iyi
okunmalı,

•Çözülemeyen sorular için konu yeniden incelenmeli, hatta
çözümlü sorulardan, benzer soruların çözüm yöntemi gözden

geçirilmeli,

•Kimya sorularına önyargılı yaklaşmamalısınız, günlük hayatla iç
içe olduğu için zevkli hale getirebilirsiniz,

•Sınavın ikinci grup testleri, bilgiye dayalı yorum ve işlem
sorularını içmektedir. Bu bölümde bilgiye dayalı analiz ve sentez

soruları ile karşılaşacaksınız,

•Konuların unutulmaması için düzenli
olarak geçmiş konulardan test çözülerek tekrar etmelisiniz.



BİYOLOJİ
TESTİ NASIL ÇÖZÜLÜR?

•Soru içerisindeki şekillere dikkat etmelisiniz,

• Çok uzun olan sorular sizi korkutmamalı, çünkü biyolojide en kolay
olduğu söylenen sorular uzun olanlardır,

•Sorunun esas vurgulanan kısmına dikkat etmelisiniz,

•Soruda verilen bilgilerin hepsini kullanmalısınız,

•Fen-2 testindeki soruların daha çok bilgiye dayalı olduğunu
unutmamalısınız,

•Konuların unutulmaması için düzenli olarak geçmiş konulardan
test çözülerek tekrar etmelisiniz,



Çözülen her bir soru tipi
sizin  için bir avantajdır. Çözemediğiniz her

sorunun doğru cevabını öğrenmeniz
gerekir. 

Sınavdan önce çözülen soruların
oluşturduğu bilgibirikimi sizin sınavda

başarılı olmasını sağlar.  
 

Size verilen bu sunum
eğitim hayatınız boyunca; test çözme
konusunda size rehberlik edecektir…

Dolayısıyla
bu sunumu telefonunuzda saklayıp ihtiyaç

duydukça bakınız…               



“Hedeflerine
ulaşanlar hedefe

varmak
için mücadele

edenlerdir”
                  

        



teşekkürler

ÇOK PROGRAMLI ANADOLU LİSESİ




